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(Abstract)

Objective: The purpose of this study was to evaluate shape change and the alteration in thickness and vertical marginal bone levels of the alveolar bone around upper and lower incisors before and after orthodontic treatment with premolar extractions using geometric morphometric analysis on cone-beam computed tomography (CBCT) images. 
Methods: Forty patients with Class I bialveolar protrusion who underwent orthodontic treatment with premolar extraction were included. CBCT scans were obtained from the patients before and after treatment. Five fixed landmarks and seventy semilandmarks were used to present the morphology of the alveolar bone shape around upper and lower incisors. The landmarks coordinate measurements of all patients’ alveolar bone before and after treatment were generated by Procrustes fit. In addition, the labial and lingual alveolar bone thickness around the upper and lower incisors, and vertical alveolar bone level were assessed for quantitative evaluation. 
Results: There was a significant differences in shape changes of the alveolar bone before and after treatment. The thin plate spline grid deformations indicated the thickness of alveolar bone slightly increased on the labial aspect and decreased on the lingual side of upper jaw, and change of the vertical marginal bone level has the same situation as the change of the thickness. However, the thickness and vertical bone level decreased significantly on both aspects, in particular on the lingual side. Shape changes were greater on the lingual dimension of the alveolar bone in lower incisor than those in the upper incisors. 
Conclusion: The results of the present study indicate that orthodontic treatment with premolar extraction cause the shape changes in the alveolar bone around upper and lower incisors. Careful consideration is needed to avoid iatrogenic degeneration of periodontal support around the incisors, particularly in the lingual area.
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소구치 발치를 동반한 교정치료 후 나타나는 상하악 전치부 치조골의 형태변화에 관한 연구
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(국문초록)
연구목적: 본 연구는 소구치 발치를 동반한 교정치료 후 나타나는 상하악 전치부의 치조골 변화를 기하학적 형태분석을 이용한 치조골의 형상분석과 치조골 두께와 높이 변화를 중심으로 한 양적 평가를 통해 치조골의 변화를 평가하고 이를 통해 발치를 동반한 교정치료 시 진단과 치료계획에 대해 도움이 되고자 시행되었다. 

연구방법: 치조골 돌출을 동반한 1급 부정교합 환자 40명을 대상으로 소구치 발치를 동반한 교정치료를 시행하였다. 치료 전(T0)과 후(T1)에 콘빔CT 영상을 촬영하고 이를 3차원 영상 재구성 프로그램을 이용하여 상, 하악 전치부의 단면 영상을 재구성 하였다. 소구치 발치를 동반한 교정치료 후 나타나는 상하악 치조골의 형상분석을 시행하기 위하여 치료 전과 후의 상악 전치와 하악 전치를 둘러싸고 있는 각각의 치조골에 대해 5개의 고정 형상점을 설정하고 프로그램을 이용하여 70개의 자유 형상점을 설정한 후 이들의 좌표정보를 도출하였다. 치료 전과 후 좌표들의 정렬을 시행한 후 프로크러스트 분석을 시행하여 치료 전, 후 치조골의 형상을 평가하였다. 또한, 치료 전과 후 치조골 변화의 양적 평가를 시행하기 위해 상하악 전치 치경부와 치근단 사이를 5개의 단계로 나눈 후, 각 단계에서의 순측 및 설측 치조골의 두께를 측정하고 아울러, 순설측 치조정과 치경부 사이의 높이를 측정하여 순측 및 설측 치조골 높이를 측정하였다. 계측점 설정 오차 평가를 위해 2주 간격으로 계측점 설정과 분석을 반복하고 이를 MANOVA를 이용하여 평가하였다.

연구결과: 치료 전과 치료 후 상하악의 치조골의 형태는 통계적으로 유의한 차이를 보였다. Thin-plate spline 격자를 통해 살펴본 결과, 치료 후 치조골 두께는 치료 전에 비해 설측에서 많이 감소하였고, 이는 상하악 모두에서 같은 양상을 보였다. 양적 평가를 통해 살펴본 치료 후 치조골의 두께는 치료 전에 비해 통계적으로 유의하게 감소하였는데, 이는 설측에서 뚜렷하게 나타났고 상, 하악 모두에서 같은 경향을 보였다. 치료 후 수직치조골 높이의 경우 치료 전에 비해 상악 순측에서는 0.21 mm, 설측에서는 1.89 mm 감소하였으며, 하악 순측에서는 1.76 mm, 설측에서는 3.95 mm 감소하였다.

결론: 소구치 발치를 동반한 교정치료 후 상하악 전치부의 치조골은 그 형태가 변화하며 특히 설측에서 그 경향이 뚜렷하였다. 또한, 치조골의 두께와 수직높이가 설측에서 통계적으로 유의하게 감소하는 것을 알 수 있었다. 
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